
 

 
Liebe pädagogischen Fachkräfte, 

zu dem neuen Jahresmaterial der Landesarbeitsgemeinschaft Jugendzahnpflege in Hessen 

möchte der AKJ Hochtaunus Ihnen noch ein zusätzliches Angebot machen. 

Sicher finden viele von Ihnen das Anliegen wichtig, das Arbeitsblatt schön und hilfreich, 

denken sich aber gleichzeitig Dinge wie: 

- „ein ganz schöner Aufwand“ 

- „was sollen wir denn den Eltern noch alles abnehmen“ 

- „liegt das in unserer Verantwortung?“ 

- „alles nur für ein Buch“ ;0) 

 

Schmunzeln Sie ruhig; die gleichen Gedanken hatten wir auch. 

Aber weil das Thema besonders nach fast 1,5 Jahren ohne richtige Gruppenprophylaxe 

wichtiger ist, denn je, bieten wir Ihnen folgende Alternative an: 

Verteilen Sie die Arbeitsblätter mit einem Brief an die Eltern und diese senden ihre 

Antwort dann direkt an uns. Wir bedanken uns dann mit je einem Buch bei den ersten 500 

teilnehmenden Familien. Alle weiteren Familien, die uns das Malblatt gestempelt 

zurücksenden, erhalten für die ganze Familie je eine altersgerechte, personalisierte 

Zahnbürste. 

Die Entscheidung, welchen Weg Sie gehen möchten, bleibt jeder Gruppe selbst überlassen. 

Da wir von den hessischen AKJ´S alle unsere Maßnahmen dokumentieren müssen, damit 

wir weiterhin von den Krankenkassen die großzügige finanzielle Unterstützung wie in den 

letzten 30 Jahren erhalten, wäre es super lieb, wenn Sie uns den beiliegenden 

Antwortbogen zurücksenden, damit wir uns einen Überblick verschaffen können, welche 

Einrichtung in welcher Form teilnimmt. 

 

Herzlichen Dank für Ihre Mithilfe 

Ihr AKJ Hochtaunus 
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Liebe Kita-Leitungen,                                                                         
liebe Gruppenleiter*innen, liebe pädagogische Fachkräfte, 
 
Vorsorgeuntersuchungen zählen zu den wichtigsten Präventionsmaßnahmen im Kindesalter, mehr 
dazu auf der Rückseite.  
 
Mit unserem Jahresmaterial 2021 wollen wir über Sie die Eltern über die Notwendigkeit und die 
Vorteile der zahnärztlichen Vorsorge informieren. So wie Eltern mit ihrem Kind zur Kinderärztin/zum 
Kinderarzt gehen, so sollen sie auch zur Zahnärztin/zum Zahnarzt gehen. Beginnend mit der U5 soll 
bis zur U9 sechsmal in Folge eine kinderfreundliche Zahnarztpraxis besucht werden.   
 
Unser Jahresmaterial für 2021 besteht für Sie  
 

1.  aus einem Poster zum Aufhängen in der Kita und  
2.   aus einem Malblatt für jedes Kind, egal wie alt    
      es ist.       
Im noch weißen Feld „Das bin ich!“ unter dem 
Regenbogen darf jedes Kind sich selbst darstellen. 
Kleine Kinder könnten in das Feld ihr Foto kleben oder 
ihren Daumenabdruck machen. Größere Kinder 
können sich selbst malen und ein für die 
Zahnarztpraxis typisches Symbol ergänzen, ganz 
große Kinder können sicherlich sehr detailreich den 
Besuch in der Zahnarzt-Praxis darstellen.  
Lassen Sie den Kindern und Ihrer Kreativität freien 
Lauf! 

 
Unser Gewinnspiel für Sie: 
 
Wie können Sie Eltern motivieren, auch tatsächlich eine Zahnarztpraxis mit ihrem Kind 
aufzusuchen? Dabei soll Ihnen die Wolke rechts oben helfen: Bitten Sie die Eltern, das Malblatt 
von ihrer Zahnarztpraxis  abstempeln zu lassen und Ihnen den Stempel zu zeigen.  
Wenn 80% aller Kinder die Zahnärztin/den Zahnarzt besucht haben, dann schicken Sie uns die 
Bestätigung (Seite 3) an akj.hochtaunus@gmail.com zurück.  
Jede Kita-Gruppe, die das geschafft hat, erhält ein Buch aus dem Ravenburger Verlag als kleines 
Dankeschön.  
Lesen Sie dazu die Bedingungen für das Gewinnspiel auf der Rückseite. 
 
Das größte Geschenk sind jedoch für uns alle:  immer mehr gesunde Kinder mit vielen gesunden 
Milchzähnen, unabhängig vom sozialen Status und kulturellen Hintergrund der Familie. 
 
Viel Freude mit dem Jahresmaterial 2021 der hessischen Gruppenprophylaxe 
 
Ihr 
 
AKJ Hochtaunus 

 
*Anmerkungen: Mit Kinderärztin/Zahnärztin sind alle Geschlechter gemeint. Der Begriff „Eltern“ steht für alle Bezugspersonen des 
Kindes. Der Begriff „Familien“ steht für alle Lebensgemeinschaften, in denen Kinder zu Haus sind. Quellenangaben sind unter 
www.lagh.de eingestellt.  
 

http://www.lagh.de/
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Vorsorgeuntersuchungen bei Kindern in Hessen: Die Zahlen  
 
Bundesweit nehmen 99,4% aller Kinder die U5 im 6.–7. Lebensmonat bei einer 
Kinderärztin/einem Kinderarzt wahr. Die Teilnahme hat in den letzten Jahren 
stark zugenommen, die sozial geprägten Unterschiede bei der Inanspruchnahme 
der ärztlichen Vorsorge haben sich deutlich verringert. Nach Überarbeitung der 
Kinder-Richtlinie soll seit 2016 die Kinderärztin/der Kinderarzt ab der U5 alle 
Kinder 6mal in Folge zur zahnärztlichen Vorsorge verweisen (gesetzliche Vorgabe des 
Gemeinsamen Bundesausschusses, GBA). Trotzdem liegt die Besuchsquote bei den 
Zahnärztlichen Früherkennungsuntersuchungen bei unter 36% im Alter von 30 – 72 Monaten. 
Die zu späte und/oder nicht regelmäßige zahnärztliche Vorsorge ist ein wesentlicher Grund der 

seit Jahren nicht rückläufigen Kariesrate im Milchgebiss: Etwa 15 % 
aller Kinder unter drei Jahren haben die sehr schwere Form der 
Milchzahnkaries (ECC= Early Childhood Caries), 50% aller hessischen 
Kinder haben Milchzahnkaries bei Schuleintritt. Es wird von allen 
Fachleuten befürchtet, dass pandemiebedingt durch die 
eingeschränkte Umsetzung der Mundgesundheitsförderung durch uns 
selbst und im Alltag der Kitas die Kariesquote deutlich ansteigen wird.  
 

 
Bedingungen des Gewinnspieles 
 
Ziel des Gewinnspieles: Mindestens 80 % aller Kinder einer Kita/Krippen-Gruppe waren in 2021 
bei einer Zahnärztin/einem Zahnarzt.  

• 80% beziehen sich auf die Kinder, die am Datum der Einreichung in der Gruppe vorhanden 
sind.  

• Der Stempel des Zahnarztes hat ein Datum 2021. Waren Kinder also schon im ersten 
Halbjahr 2021 beim Zahnarzt, darf das Malblatt beim Zahnarzt im Nachhinein 
abgestempelt werden. Stempel in Zahnärztlichen Untersuchungsheften oder 
ein Stempel auf einem anderen Formular der Zahnarztpraxis dürfen Sie auch 
anerkennen. 
Nur die ersten 500 Gruppen gewinnen das Buch „Komm mit mir zum 
Zahnarzt!“ aus dem Ravensburger Verlag. 
Das Buch erhalten Sie bei Ihrem  
 
Arbeitskreis Jugendzahnpflege Hochtaunus 

 
 
Das Gewinnspiel endet am 31.12.2021 
 
 

 
Anmerkung: Der Zahnarzt/die Zahnärztin sollte die Familien-/Kinderzahnarztpraxis 
sein, unabhängig ob das auch zufällig die Praxis des Patenschaftszahnarztes ist. 
 
 
 
 
 



 

Unser Gewinnspiel für Sie: 

Wie können Sie Eltern motivieren, auch tatsächlich eine Zahnarztpraxis mit ihrem Kind 

aufzusuchen? Dabei soll Ihnen die Wolke rechts oben helfen: Bitten Sie die Eltern, das 

Malblatt von ihrer Zahnarztpraxis abstempeln zu lassen und Ihnen den Stempel zu zeigen.  

Wenn 80% aller Kinder die Zahnärztin/den Zahnarzt besucht haben, dann schicken Sie uns 

die Bestätigung (Seite 3) an akj.hochtaunus@gmail.com zurück.  

Jede Kita-Gruppe, die das geschafft hat, erhält ein Buch aus dem Ravenburger Verlag als 

kleines Dankeschön.  

Lesen Sie dazu die Bedingungen für das Gewinnspiel auf der Rückseite. 

 

Das größte Geschenk sind jedoch für uns alle:  immer mehr gesunde Kinder mit vielen 

gesunden Milchzähnen, unabhängig vom sozialen Status und kulturellen Hintergrund der 

Familie. 

Viel Freude mit dem Jahresmaterial 2021 der hessischen Gruppenprophylaxe 

 

Ihr 

AKJ Hochtaunus 

*Anmerkungen: Mit Kinderärztin/Zahnärztin sind alle Geschlechter gemeint. Der Begriff „Eltern“ steht für alle Bezugspersonen 

des Kindes. Der Begriff „Familien“ steht für alle Lebensgemeinschaften, in denen Kinder zu Haus sind. Quellenangaben sind 

unter www.lagh.de eingestellt.  

 

 

 

http://www.lagh.de/
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Bestätigung - Bitte an den Arbeitskreis zurücksenden  
 
Name und vollständige Adresse der Einrichtung der Kindertagesbetreuung 
 
___________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
Name/Ansprechpartner*in:____________________________________________ 
 
E-Mail-Adresse: ____________________________________________________ 
 
Telefonnummer: ___________________________________________________ 
 
FAX: _____________________________________________________________ 
 
 
 
HIERMIT BESTÄTIGE ICH/WIR,  

 
dass 80% aller Kinder aus meiner Gruppe in 2021 beim Zahnarzt waren.    
Und dass alle Kinder meiner Gruppe das Regenbogen-Malblatt in 2021 bekommen haben/werden. 
 
Name der Gruppe: ___________________________________________________ 
  
Name der Gruppenleiterin: _____________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
Datum        Unterschrift 
 
HIERMIT BESTÄTIGE ICH/WIR,  
  
 
dass 80% aller Kinder aus meiner Gruppe in 2021 beim Zahnarzt waren.    
Und dass alle Kinder meiner Gruppe das Regenbogen-Malblatt in 2021 bekommen haben/werden. 
 
Name der Gruppe: ___________________________________________________ 
 
Name der Gruppenleiterin: _____________________________________________ 

 
___________________________________________________________________ 
Datum        Unterschrift 
 
HIERMIT BESTÄTIGE ICH/WIR,  
 
dass 80% aller Kinder aus meiner Gruppe in 2021 beim Zahnarzt waren.    
Und dass alle Kinder meiner Gruppe das Regenbogen-Malblatt in 2021 bekommen haben/werden. 
 
Name der Gruppe: ___________________________________________________ 

 

Name der Gruppenleiterin: _____________________________________________ 
 

___________________________________________________________________ 
Datum        Unterschrift 



Liebes Kita – Team, 

 

nachdem wir die vergangenen Monate Dank Ihrer 

Unterstützung jede Menge Elternarbeit leisten konnten, 

möchten wir heute mal DANKE sagen! 

Neu bei uns im Sortiment ist die   

                            „Zahnbürste für die Großen“  ;0)                  

Damit Sie gemeinsam mit den Kindern wieder in die 

Gruppenprophylaxe starten können, möchten wir gerne 

jedem von Ihnen eine personalisierte Zahnbürste schenken. 

Suchen Sie sich auf beiliegendem Bestellformular eine 

Farbe aus, schreiben Sie bitte gut leserlich Ihren Vornamen 

dazu und wir liefern Ihnen die Zahnbürste incl. einer kleinen 

Tube Zahncreme und einem Clienis -  Zahnbürstenhalter in 

die Einrichtung. 

Damit haben Sie den Schutz und die Befestigung perfekt 

vereint! 

 

Sollte Ihr Vorrat an Kinderzahnbürsten oder Zahncreme 

aufgebraucht sein, bestellen Sie gerne auch wieder einen 

Jahresbedarf bei uns. 



Bestellung Zahnbürste für pädagogische Fachkräfte 

 

Bitte tragen Sie Ihren Farbwunsch und  

Ihren Vornamen in DRUCKSCHRIFT in die  

Liste ein 

 

 

 

 

1. ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2. ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

4. ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

5. ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

6. …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

7. …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

8. ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

9. ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

10. ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

11. …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

12. …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

13. …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 



Bestellung Zahnbürste für pädagogische Fachkräfte 

 

14. …………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

15. …………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

16. …………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

17. …………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

18. …………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

19. …………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

20. ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

21. ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

22. ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

23. ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

24. ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

25. ………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

26. ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

27. ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

28. ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

29. ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

30. ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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